Modernes Wundmanagement
1. Hechinger Pflegekongr S

Bernd Assenheimer, Krankenpfleger, Lehrer fur Pflegeb:
ehem. Schule fur Pflegeberufe, Universitatsklinikum Tt

/\

WundD-A-CH

WUNDMITTE

Aus Freude am Wissen




Inhalte

1. Hechinger
Pflegekongress

15. APRIL 2024
TADTHALLE MUSELM M HECH)

AAModer nesfii Wu n-dhmoaiscle gVeindenn t
AWundversorgung in der Pflege

A Blick zurtick

A Blick voraus

A Aufgaben der Pflegefachkréfte

A Aus und Fortbildungen zur Versorgung von chronischen Wunden

A DNQP ExpertenstandardPflege von Menschen mit chronischen Wunden




ZeitgemiUQendmlanagement fi
Orientierung am DNQP Expertenstandard:
Deutsches Netzwerk fur Qualitatsentwicklung in der Pflege

Pflege von Menschen mit chronischen Wunden

Deutsches Netzwerk fiir
Qualitétsentwicklung in der Pflege (DNQP)
Auszug aus dem Sonderdruck

Expertenstandard
Pflege von Menschen mit
chronischen Wunden

einschlieBlich

Kommentierung und
Literaturanalyse

Der vollstndige Sonderdruck kann zu einem Preis von 10,50 € (incl, MwSt und Versand)
sehriftlich bestellt werden beim

E-Mail: dnapi@fh-osnabrueck. de




Wundversorgung DNQP Expertenstandard
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Wundversorqung _ sowie eine kontinuierliche Umsetzung
des MalSnahmenplans  unter Einbeziehung der
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Beratung und Durchifiihrung z.B. Verbanawechsel
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4 Anordnung Arzt, Delegation an Pflegefachpersonal
4 Verlaufskontrolle, durch Pflegefachpersonal , Arzt




Expertenstandard DNQP

Pflege von Menschen mit chronischen Wunden

Aufgaben der Pflege
AAnamnese, Wundanamnese erheben
ADiagnose einholen
APlanung und Koordination der MaRnahmen
AGewahrleistet eine hygienische und fachgerechte Versorgung

AKontinuierliche Umsetzung der MaRnahmen zur Heilung der Wunde, zur
Symptomlinderung und Rezidivprophylaxe

ASchulungen tiber Wunden an Betroffene, Angehorige, Sonstige

AForderung und Erhaltung des Selbstmanagements und des Wohlbefindens
der Betroffenen

ABeurteilt in regelmaRigen Abstanden den Verlauf der Wundheilung und der
gesamten Mal3inahmen

AUberpriifung der Wirksamkeit aller MaRnahmen



Komplexitat Wundversorgung

Wunddiagnose

: Dokumentation )
Hygiene Wundbeurteilung

Ursachen beheben

Lokaltherapie Schulung Anleitung

Hautpflege Korperbildstorung
Wundumgebungsschutz Mensch & Wunde
Betroffener lernt
Wundheilungs- Umgang im Alltag
storungen

Schmerztherapie Leiden lindern z.B.

Ernahrung Geruch, Exsudat
Psychosoziale Faktoren

Grenzen der MalRnahmen
erkennen und akzeptieren



Zeltgemalies Wundversorgung

Die Erfassung und Beseitigung der
Storfaktoren der Wundhellung, besitzt eine
hohere Bedeutung als die Wirkung der

Wundverbande!

Expertenstandard DNQP
Pflege von Menschen mit chronischen Wunden




Entwicklung?

WerwechseltbeichronischenWundendieVerbande?

Y Pflegepersonal 75% -
Y Arzte 9%
Y BeideBerufsgruppen 2%
Y Andere 14%

G. FieldRGN, Fraserburgh Hospital, Aberdeenshire GB
Nursing Times12/93




Was nehmen wir
denn heute?




Atraumatisches Verbandmaterial!
Schmerzfreier Verbandwechsel!
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jetztdas Pfla
ster mit el-
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langen
herzzer-
reiBenden
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Wundassessment

A Medizinische Wunddiagnose: Wundart, Wundursache, Grunderkrankungen,
Nebendiagnosen,

A Wundklassifikation: Ulcus cruris venosum, arteriosum, mixtum, Diabetisches
FusssyndromDFS, Dekubitus, Wundheilungsstérungen

A Klassifikation/Schweregradeinteilung: Dekubitus-EPUAP, DFSNagner, CV}
CEAP, PAVK-ontaine

A Wundklassifikation, Wundlokalisation, Wundgrée, Wundbeschreibung,
Wundgeruch, Exsudation, Infektionszeichen, allgemeine Storfaktoren der
Wundheilung

A Schmerzsituation
A Einschatzung der Wundsituation durch den Patienten (Gesamtsituation)

A Dokumentation, Fotodokumentation



Verbandmaterial Gestern und Heute

Seit es Wunden gibt, gibt es Verbandmaterial
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Projefior Dr. Biftor Brund. Sriginaleidnung, (7.0 00

Bild: StadtmuseumTibingen

Victor (von) Bruns
geb. 09.08. 1812 in Helmstedt,
gest. 18.03 1883 in Tubingen
Professor der Chirurgie in Tubingen
1870 gelang ihm mit dem Tubinger
Apotheker Joh. Schmid im Experiment die
Entfettung von Baumwolle
1873 begann Paul Hartmann Heidenheim
die industrielle Fabrikation der
Bruns schen Watte
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Sau!watte RZ 50

Zick~Zack-Packung

Verbandwatte nach Victor von Bruns
Stadtmuseum TUbingen

Erste industrielle Herstellung
in der Schweiz
Grindung
Internationale
Verbandstofffabrik
Schaffhausen

Prof. Dr. von Bru
Charggaumwolle
Wounddre€sitign




