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ZeitgemªÇes ĂWundmanagementñ

Orientierung am DNQP Expertenstandard:

Deutsches Netzwerk für Qualitätsentwicklung in der Pflege

Pflege von Menschen mit chronischen Wunden



Wundversorgung DNQP Expertenstandard

é.gewªhrleistet eine hygienische und fachgerechte 
Wundversorgung sowie eine kontinuierliche Umsetzung 
des Maßnahmenplans unter Einbeziehung der 
Patienten/Bewohner und ihrer Angehörigen

4Lokaltherapeutika/Wundauflagen/Verbände
Beratung und Durchführung z.B. Verbandwechsel 
Pflegefachkraft/Wundexperte

4Anordnung Arzt, Delegation an Pflegefachpersonal 

4Verlaufskontrolle, durch Pflegefachpersonal , Arzt 
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Expertenstandard DNQP 
Pflege von Menschen mit chronischen Wunden

Aufgaben der Pflege

ÁAnamnese, Wundanamnese erheben

ÁDiagnose einholen

ÁPlanung und Koordination der Maßnahmen

ÁGewährleistet eine hygienische und fachgerechte Versorgung

ÁKontinuierliche Umsetzung der Maßnahmen zur Heilung der Wunde, zur 
Symptomlinderung und Rezidivprophylaxe

ÁSchulungen über Wunden an Betroffene, Angehörige, Sonstige

ÁFörderung und Erhaltung des Selbstmanagements und des Wohlbefindens 
der Betroffenen

ÁBeurteilt in regelmäßigen Abständen den Verlauf der Wundheilung und der 
gesamten Maßnahmen

ÁÜberprüfung der Wirksamkeit aller Maßnahmen
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Hygiene

Lokaltherapie

Wundheilungs-
störungen

Schmerztherapie

Ernährung

Grenzen der Maßnahmen 
erkennen und akzeptieren

Körperbildstörung

Leiden lindern z.B. 
Geruch, Exsudat

Betroffener lernt 
Umgang im Alltag

Ursachen beheben

Dokumentation

Schulung Anleitung

Hautpflege 
Wundumgebungsschutz

Komplexität Wundversorgung

Wundbeurteilung

Mensch & Wunde

Wunddiagnose

Psychosoziale Faktoren



Zeitgemäßes Wundversorgung

Die Erfassung und Beseitigung der 

Störfaktoren der Wundheilung, besitzt eine 

höhere Bedeutung als die Wirkung der 

Wundverbände! 

Expertenstandard DNQP                                                                      

Pflege von Menschen mit chronischen Wunden

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!



Entwicklung?

Wer wechselt bei chronischen Wunden die Verbände?

ΥPflegepersonal 75%

ΥÄrzte 9%

ΥBeide Berufsgruppen 2%

ΥAndere 14%

G. Field RGN, Fraserburgh Hospital, Aberdeenshire GB

Nursing Times 12/93



Was nehmen wir

denn heute?
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Atraumatisches Verbandmaterial!
Schmerzfreier Verbandwechsel!



Wundassessment

ÅMedizinische Wunddiagnose: Wundart, Wundursache, Grunderkrankungen, 
Nebendiagnosen, 

ÅWundklassifikation: Ulcus cruris venosum, arteriosum, mixtum, Diabetisches 
FusssyndromDFS, Dekubitus, Wundheilungsstörungen

ÅKlassifikation/Schweregradeinteilung: Dekubitus-EPUAP, DFS-Wagner, CVI-
CEAP, PAVK-Fontaine 

ÅWundklassifikation, Wundlokalisation, Wundgröße, Wundbeschreibung, 
Wundgeruch, Exsudation, Infektionszeichen, allgemeine Störfaktoren der 
Wundheilung

ÅSchmerzsituation

ÅEinschätzung der Wundsituation durch den Patienten (Gesamtsituation)

ÅDokumentation, Fotodokumentation



Verbandmaterial Gestern und Heute

Seit es Wunden gibt, gibt es Verbandmaterial



Bild: Stadtmuseum Tübingen

Victor (von) Bruns                            
geb. 09.08. 1812 in Helmstedt,                 
gest. 18.03 1883 in Tübingen

Professor der Chirurgie in Tübingen
1870 gelang ihm mit dem Tübinger 

Apotheker Joh. Schmid im Experiment die 
Entfettung von Baumwolle 

1873 begann Paul Hartmann Heidenheim 
die industrielle Fabrikation der 

Bruns`schen Watte



Verbandwatte nach Victor von Bruns
Stadtmuseum Tübingen

Erste industrielle Herstellung 
in der Schweiz 

Gründung        
Internationale 

Verbandstofffabrik 
Schaffhausen

Prof. Dr. von Bruns       
Charpie-Baumwolle

Wounddressing-Cotton


